Varhaisten vuorovaikutussuhteiden hoito raskaus- ja vauva-aikana

-etdkoulutus zoomissa (1-3/2024)

Kohderyhma: Raskaana olevia ja vauva/pikkulapsiperheitd tydssddn kohtaavat ammattilaiset:
neuvolan terveydenhoitajat ja perhetyontekijat, lapsiperheiden/lastensuojelun kotipalvelu- ja
perhetyontekijat, sosiaaliohjaajat ja sosiaalityontekijat, perusterveydenhuollon |aakarit,
naistentautien erikoisldakarit ja katilot; neuvolapsykologit ja psykiatriset sairaanhoitajat;
perheneuvolan, lastenpsykiatrian ja aikuispsykiatrian tyontekijat; kiikku-vauvaperhetyontekijat;
kolmannen sektorin vaativan vauvaperhetyon tyontekijat; psykoterapeutit.

Jarjestdja: Varsinais-Suomen Ladkaripalvelu Oy. Koulutus jarjestetddan zoom-videoyhteydessa.

Kouluttajat: Varhaisen vuorovaikutuksen kouluttajapsykoterapeutit (VET), lastenpsykiatrian
erikoislddkdri Elina Savonlahti ja psykoterapian erikoispsykologi Mirja Sarkkinen. Kouluttajilla on yli
25 vuoden hoidollisen ja psykoterapeuttisen vauva- ja pikkulapsityén kokemus. He ovat
vastuukouluttajia ja koulutustydnohjaajia Helsingin vyliopiston varhaisen vuorovaikutuksen
psykoterapeuttikoulutuksissa.  Kouluttajat ovat kehittaneet raskaus- ja  vauva-ajan
vuorovaikutushoidon ja -psykoterapian malleja ja kaytantéja ja julkaisseet aiheesta:
Sarkkinen, M. & Savonlahti, E. (2014). Raskausajan vuorovaikutuspsykoterapia. Psykoterapia 33(2),
5. 93-110.

Koulutuspdivat: 24.-25.1. 2024 ja 20.-21.3. 2024, klo 10-16 (sis. 1h-lounas- ja biotauot).

Ohjelma: Koulutuksessa perehdytaan raskauden, synnytyksen ja vauva-ajan psykologiaan ja
varhaisen aitiyden, isyyden ja triadisuuden kliinisten merkitysten ymmartamiseen ja
hyédyntamiseen varhaisen vuorovaikutuksen hoidossa. Koulutuspaivien teoriaa eldvoittavat
tapausesimerkit raskaus- ja vauva-ajan hoidollisesta ja psykoterapeuttisesta tyoskentelysta, liittyen
erityisesti vanhemman oman varhaisen hoiva- tai traumahistorian aktivoitumiseen ja prosessointiin
vauvaa odottaessa tai vauvan synnyttyd. Viimeisessd koulutuspdivassa on mahdollisuus
tapauskonsultaatioon.

Hinta: 1000€ + 240€ (alv 24%) = 1240€

Laskun erdpdiva on 15.1. 2024.
Luentomateriaalit lahetetdaan sahkdpostitse koulutuksen jalkeen.

Sitova ilmoittautuminen 15.12. 2023 mennessa sahkopostilla (liitd ilmoittautumiseen
laskutustietosi): elina.savonlahti@netti.fi tai mirja.sarkkinen@outlook.com



http://www.mirjasarkkinen.fi/wp-content/uploads/2015/03/Psykoterapia_2_2014.pdf
mailto:elina.savonlahti@netti.fi
mailto:mirja.sarkkinen@outlook.com

